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Nacional senior
con seis atletas

La cuatrocentlsta Begona Garrldo puede
asplrar ala mternauonahdad si vence

El Campeonato de Espana \
senior “indoor” tendr4 lugar
este fin de semana en el
antiguc Velédromo de -
Anoeta-actualmente -
Paldcio Antonio Elorza: de
an Se asnén— con el

comarca de la} presenciade
seis atletas del Riayla..

ferrolana. Begoiia Garndd. .

qii
medio millar'de ‘atletas, entrelos
quese encuemran  algunos de los

zlntadm:b_
‘pluuu nivel nacional ~diez plus-

marquistas estatales han confir-

* - mado ya su presencia-. Alg'nnm? Y

deellos estdn buscando tna

; plaza
enla préxima Copa de Europa de.
seiem "es.quemnﬂré!ugm-enla ,

pnmm en el ranking espafiol de
la distancia y acudird a San Sebas-
tidn para subir al podium en la pri-
mera posicién. Marlene Estévez o
Esther Desviat serdn sus principa-

les rivales.

Por el Ria Ferrol, su grupo de
jévenes mujeres tiene también
buenas expectativas de cara a las
miedallas. Asf, tres de ellas ya han
subido al podium en los estatales
Jjunior y promesa en pista cubierta
que se han disputado este mes de
febrefo mientras que otras han

"quedado muy cerca del podium.

Enla pista, Nan4 Jacob estard en

“los'60 y 200 metros, aunque su
. condicién de fordnea la alejaré de

1as finales, mientras que Cristina
Péiez y Almudena Rodriguez for-
“marén en [os 800 -ambas fueron
pnmexa ¥ cuarta, xespectxvamen-

Pérez y Rodriguez, un
duelo favorecedor

El hecho de que Cristina Pérez
y Almudena Rodr{guez partici-
pen en la cita de fos 800 puede
favorecer las posibilidades de
ambas de cara a las medallas.
Cristina ya tiene, 5610 en este
afio, cuatro drulos de campeo-
na gallega o nacional en pista

Dos saltadoras

nior, Ruth Ndoumbe y Ana Co-
t ‘mendador, respecﬁvam J

" Tanto Ana Comendadar como
: Raquei Cuesta- -en 1 pnmm

ArLzrlsmo | ; Tramporin 1
Las gimnastas
El Ria Ferrol del lbafiez
: ' Martin,apor
acudira al metal én la Copa

REDACCION > FERROL
- M Albacete concentrar4 durante
este fin dé semana la actividad
naciofial de gimnasia artistica en
sumodalidad de trampolin mer-
ced a 14 celebracién paralela de
dos citas; el Campeonato de Es-
paiia de selecciones auton6mi-
cas yld Copade Espafia. En am-
bas habrd representacién de la
comarca de Fertolterra meiced
_ al'gritpo de gimnastas del club
Ibéfiez Martin que ya saben lo
' que es ser medallista estatal,
Olalla Sas, Carmen Carballeira y
Catixa Garcfa. Olalla Sas es ac-
‘tualmente la segunida del ran-
king espafiol en la modalidad de

. “tumblig” y como tal, ha sido in-

vitada'a tomar parte enla Copa
—eii la que compiten 16s diez me-
jores de Espafia de cada’ aparato
tanto hombres como miijeres-.
Aunque estard complicado, la fe-
rrolana es una de las favoritas
para regnsar con el triurifo o, al
ménos, conseguir una medalla.
" Sus compafieras én €l club fe-
rrolaho ‘Garmen' Carballeira y
| Catuxa Garda forman el e;e cen-

ranite este ﬁn de semana. Fritste
0, ajf'combmados muy: po-

" intentard repetir el buen papel
de'ediciones anteriores.
La oompetlctéu se prolongaré

REDACC)ON)F;RROL :

W Le toca el turno a los competi-
dores nacidos en los afios 90y 91,
englobados eri el llamado G4, de
disputitse los titulos autondimicos
del afio 2005 corfespondientes a
los meses de invierno. Serd, como
el anterior Campeonato Gallego,
en un escenario departamental,
en este caso en la piscina de Bata-
Hones y ¢on el club Marina Ferrol
ejerciendo de anfitrién. L4 cita
teridré lugar este fin de serhana en
horario de mananaytarde en am-
bas sesiones yconmré con la parti-
cipacién de cerca de 200 nadado-
res, un buen nédmero de ellos pro-
cedentes de los clubes locales.

dad de. la comarca qu ostente”
mayur !eptesentac:lén, conunto- 3

de'aspirar a tedalla, se sitia-el

Marina ~doce pammpantes-— Es-’
tefanfa Martul, Joaquin Costa o -
T4bata Garcfa deberfan puntuar ;

alto para su club.

Néitico Nar6n y Nataméu As

Pontes’ presentan equlpos a.lgo
més modestos, pero qtie estdn en

disposicién de consquistar algin

www.lobeiras.es

Queto dadOI'BSElld.ISpOSI 6n°

~ metal. Asf, en el grupo nér’onés,

por ejentiplo, deberfa verse la pro-

L gresi6n de Jennifer Pedrayes,
- mientras que en el pontés ha veni-

do destacando un nadador como
Martin Bellas.
Ademés del cuadro mvzdldual,
delos clubes locales pue.
tuados enire los mejo-
o que se refiere a las clasifi-
equipos ~masculina,
femenina y conjunta—.

Liga de edades > La disputa del
Autonémico del G4 no impedir4

" que siga adelaite la competicién
" gallega en otras categorfas de
* edad. Fl fin de semana acudirén a

la piscina fiatonesa de A Gdndara,

* para participar en una nueva jor-
* nadade liga, los nadadores perte-

necientes al lamado G-1, as{ co-
mo aquellos nacidos en el afio 98

8y posteriores. En el caso de los

més pequefios se tratarfa de la

‘ quinta sesién de esta competi-
" cién, mientras que en el otio cua-

droeslacuarta,





