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Belén Loureiro logrd
el mejor resultado
de los nadadores -
comarcalesenel
Nacmnal;unior

M-Fm'ol

= desarrollo del Campeonaio

de Espafia de natacién en

categoria junior prosigue conla

participacién local. Ayer, tres
nadadores del Marina y uno del
Néutico Narén’ | ejercierofi esta
‘representacién, siendo la mejor -
clasificada la componente del
club departamental Belén Lou-
reiro La nadadora terminaba

osegmda en la prueba de

hres,sesaldé conunadecimo‘
‘novena posicién-Su u compafiera
Patricia Lamigueiro finalizé de-
‘cimoctava en la misma prueba
de espaldd, mientras que en la
distanicia corta dé libres se que-

- darfa en la posicién vigésimo

_tercera. Finalmenté, Mateo-
Bruquetas, que competia enel

" “hectémetro libre, fue decimo-
quinto Por su parte, &l nadader -

del Néutico Narén Abel Garcia
finaliz6 en el puesto vigésimo
segundo de la prueba de los 100

I-on entrari en competicién
p la componente del Natacién Fe-
“rrol Irene Cobas,y También na- .

na veintena de gimnastas

del club Esquio participaron

-én Vigo en la presentacién de la
Feria del Deporte Sportgalia.
Acudieron equipos de edad

benjamin, alevin y junior

- Ruth Ndoumbe, del Ria departamental, consigui6 tres metales

'Ocho medallas de oro para el atletismo
Iocal en eI Autonomlco cadete y juveml

Redacchéa., » Ferrel

0cho medallas de oro -siete

para el Ria Ferrol y una pa-
ra el Sierra Narén-, cinco mis
de plata y otras dos de bronce
son el balance total obtenido
por los dos principales clubes
"de atletismo de la comarca en
el Campeonato Gallego cadete
y juvenil de invierno al aire li-

_ bre disputado durante todo el
dfa de ayer en el recinto naro-
nés de Rioseco.

Se produjeron varios doble-
tes para atletas tanto del Ria -
como del Sierra, pero inerecen ¢
menci6n especial las tres me-

-dallas ~dos de oro y una de
plata-, obtenidas pot la com

‘ponente juvenil del club ferro-

“lano Ruth Ndoumbe. Ndoum~

be se alz6 con el titulo en salto |
de altura -1,67 metros~'y lon-
gitud -5,56 metros-, terminan- |
do en segunda posicién en la
prueba de los 60 vallas. .

Su compafiera Cristina Pé-
rez ~cadete-, obtenfa sendos
triunfos en las distancias de
los 300 y los 600 metros, mien-

tras que la también integrante

J|....del Ria,Ferrol.Paula:Mateos _.
fue oro en pértiga juvenil y*-

bronce en longitud.
te de medallas l4 atletd'del S:

consiguié vencer en los 200

metros y obtener el subcampe- ©
onato en los 60 lisos. . .

Completando este capftulo, el
cadéete del Ria Alejandro Mar-

‘tinez fue plata enlos 600 y

Asimismo, consigtﬂé doble-
rra Narén Lidia Casal, que v

La medalla de plata que
completa el palmarés de la co-
marca en este Autonémico ca-
dete y juvenil también corres-
pondié a una atleta del Rfa-
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1.000 metros y el juvenil del
club ferrolano Humberto Lé-
pez consegufa el tftulo en los
.800 lisos y finalizaba en terce-

 ra posicién’en los 400.

Concepcién Arenal, concreta-
mente a Andrea Pico -sub-
campeona en pértiga juvenil-
por detrés de su compafiera de
club Paula Mateos.
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16n ¢ Ferrol

Buena actuacmn de Ios equipos
‘ 'mnos gallegos en Ia liga estatal

como en femenina.,

En el inico equipo sin parti-
cipacién de la comarca de Fe-
rrolterra, el compondxente a
1a edad juvenil mi a, Ga-
licia ganarfa a las selecciones
que acudfan representando a
las comunidades de Castilla-
Leén, Valencia y Navarra,
mientras que cederfa ante el
combinado de las Islas Balea-
res. En el conjunto homélogo,
pero en categoria femenina,
las judokas gallegas lograron
sendos triunfos ante Andalu-

lnidamn la competlaén las féminas en la primera jornada de
- Rlaliga nacional de judo por combinados autonémicos que tie-
ne lugar durante este fin de semana en el Pabellén Exterior del
Consejo Superior de Deportes de Madrid. Los representantes
* de la comarca de Ferrol ~tres mujeres y un hombre-, ya han te-
pido la oportunidad de sumar victorias para este equipo gallego
que participa en juveniles y senior tanto en categorfa masculina

" ga. Asf, Nuria Pardo perdi6 en

cfa y Catalufia, perdiendo an-
te Castilla-Ledn.

Ferrolterra estaba aquf re-
presentada mediante la parti-
cipacién de la componente
del Judo Club Ferrol Lara Ro-
drfguez. Rodriguez aporté
dos victorias a sus compafie-
ras de combinado, mientras
que cedi6 en el tercer comba-
te. No tuvo tanta suerte otra
de las locales que formaba
parte de esta seleccién galle-

los tres en!rentam:entos que
le correspondian.

mino, Galicia terminaba mar-
cando una discreta actuacién,
al haber vencido al combina-

. do de Extremadura aunque
cederfa ante Castilla-La Man-
cha. En esta categoria estaba
presente la componente de la
delegacién de la comarca Sa-
bela Delgado, que realiz6 una

- destacable intervencién ven-
ciendo en los dos combates
que le correspondfan. .

liga nacional de judo por equi-
pos autonémicos tiene conti-
nuidad en el dfa de hoy con la
participacién del equipo mas-
culino absoluto. Dentro de es-
te grupo de competidores es-
taré participando el integran-
te del Gimnasio Narén Bruno
Martinez.

" También en el equipo feme-

Esta primera jornada de la
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Las jomadas sobre deporte
para todos y turismo cuentan
con un programa definido

Redaccién ¢ Ferrol

Analizar desde diferentes
perspectivas las posibilida-
des del deporte para todos co-
mo revitalizador econémico y

.elemento para fomentar el turis-

mo de una comarca como la de
Ferrol es el objetivo principal de
las jornadas que la Asociacién
Galega de Deporte para Todos
llevard a cabo los préximos dfas
9, 10y 11 de mayo en la cludad
departamental. Ayer, la junta
directiva de 1a organizacién ulti-
maba los detalles de esta inicia-
tiva y presentaba un completo
programa que incluye la cele-
bracién de la tercera edicién del

. Dia del Deporte Alternativo.

El plato fuerte de la propuesta
son una serie de conferencias
que tendrén lugar el dfa 10 y
que abarcan aspectos relaciona-
dos con el tema principal -nue-

vas iniciativas de ocio saluda-
ble, creacién de espacios publi-
cos para el deporte en la ciudad,
la implicaci6én de los Ayunta-
mientos, etc- con la presencia
de ponentes procedentes de dis-
tintos Ambitos.

Propuestas
La directiva de la Asociacién
Galega de Deporte para Todos
celebrar4, al término de las jor-
nadas, una asamblea en la que
extraer4 las conclusiones sobre
el grado de consecuci6n de los
objetivos planteados y realizard
las propuestas que puedan ha-
berse derivado de la iniciativa.
De 1a misma forma, la presen-
cia de las empresas y la repre-
sentacién de los municipios de
1a comarca facilitard la puesta
en marcha de proyectos concre-
tos que puedan aplicarse al caso
concreto de Ferrolterra.





